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1. DATOS DE IDENTIFICACION

ASIGNATURA

PSICOLOGIA MEDICA

Relacién con el
perfil de egreso:

Psicologia médica es un curso que favorece la formacion del futuro egresado en lo que
corresponde al manejo de herramientas para el manejo psicolégico elemental de los
pacientes que acuden a los servicios odontoldgicos.

Ubicacion:

Cuarto Semestre. Area Conocimiento Basico | Clave: 3224

Créditos: 4

Duracion

Hora/sem/mes: 2 | Horas teoria: 2 | Horas practica: | Total semestre: 32

Asignaturas con
las que se

Endodoncia Il, Periodoncia Il, Exodoncia Il, Anestesiologia Dental, Cirugia Maxilofacial,
Odontopediatria Il, Prétesis Removible II, Prétesis Fija Il, Prostodoncia Il, Clinica Integral

relaciona: Lyl

Fecha de ultima
actualizacion:

Diciembre de 2007

2. OBJETIVOS GENERALES

Facilitar que los estudiantes logren:

Teodricos:

Identificar las bases de la psicologia general y su aplicacion en la experiencia clinica.

Practicos:

Desarrollar destreza en las diferentes técnicas de relajacion.

Actitudinales:

Ser respetuoso en el manejo de los pacientes con diferente patologia psicoldgica.

3. CONTENIDOS, OBJETIVOS PARTICULARES Y ESTRATEGIAS

Unidad Temas Objetivos de aprendizaje Estrategias y actividades Horas
particulares sugeridas para el
aprendizaje
GENERALIDADES. Conocer la historia de la | Para el docente:
1.El origen de la palabra | psicologia, su importancia | Presentacion del programa.
psicologia. y su relacion con el area | Exposicién magistral.
2.La perspectiva propia de la | odontolégica. Asesorias.
psicologia.
I 3.La meta del estudio Para los estudiantes. 4
psicolégico. Tareas de investigacion.
4.lLas ramas de la Discusion grupal de lecturas
psicologia. previas.
5.La importancia de la
psicologia.
PRINCIPALES CORRIENTES | Describir las cuatro | Para el docente:
PSICOLOGICAS. corrientes psicolégicas | Exposicion magistral.
1.Corriente psicoanalitica. elementales de la | Asesorias.
2.El conductismo de | psicologia. Aclaracién de dudas.
Skinner.
Il 3.La psicologia humanista Para los estudiantes: 4
de Maslow y Rogers. Tareas de investigacion.
4.Psicologia transpersonal. Discusion grupal de lecturas
previas.
Exposicion por pequefios
equipos.




LA PERSONALIDAD.

1.Definiciones.
2.Modelos de personalidad.
3.Caracterologia de Freid.

4. Trastornos de

personalidad

Comprender las diferentes
definiciones asi como el
papel que juega la herencia
y el medio ambiente vy
explicar los modelos
descriptivos y dinamicos.

Para el docente:
Exposicién magistral.
Asesorias.
Elaboracion de
conceptual.

mapa

Para los estudiantes.
Tareas de investigacion.
Discusion grupal de lecturas
previas.

EL CICLO VITAL.

1.Infancia.
2.Simbiosis y separacion.

Conocer el desarrollo de la
personalidad en sus
distintas fases asi como de

Para el docente:
Exposicién magistral.
Asesorias.

3.El crecimiento de la mente | diversos autores, y
v . . : . .
segun Jean Piaget. diferenciar entre los | Para los estudiantes.
4.El aprendizaje del nifio. términos de conducta y | Tareas de investigacion.
5.Adolescencia. personalidad. Discusion grupal de lecturas
previas.
e EL EXAMEN Realizar una historia clinica | Para el docente:
PSICOLOGICO. psicolégica tomando en | Exposicion magistral.
e LA ENTREVISTA. cuenta todos los elementos | Asesorias.
e EL EXAMEN MENTAL. contenidos en ella. Test.
\%

Para los estudiantes.
Tareas de investigacion.
Discusion grupal de lecturas
previas.

SISTEMA LIMBICO. Describir los elementos | Para el docente:
1.Hipotalamo. anatomicos y neuroldgicos | Exposicion magistral.
2.Hipocampo. que participan en el cerebro | Asesorias.
3.Amigdalas. emocional. Power Point.

\ 4.Cuerpo calloso. Videos.
5.Septum. Para los estudiantes:
6.Mesencefalo. Lectura previa a las
sesiones de clase.

DEPRESION. Conocer y comprender la | Para el docente:
1.Trastorno depresivo fisiopatologia, clasificacion, Exposiciéon magistral.

mayor. diagnostico y plan de | Asesorias.
2.Trastorno distimico. tratamiento de este | Comentarios de casos
3.Trastorno depresivo no trastorno psicolégico. clinicos.

VIII especificado.

4. Trastorno bipolar 1. Para los estudiantes:
5.Trastorno bipolar 2. Tareas de investigacion.
6. Trastorno ciclotimico. Discusion grupal de lecturas
7.Trastorno bipolar no previas.

especificado.

TRASTORNO DE ANSIEDAD. | Reconocer los signos y | Para el docente:

1. Trastornos de ansiedad | sintomas que acompafian a | Exposicion magistral.

generalizada. estos trastornos asi como | Comentarios de  casos

2. Crisis de angustia. su clasificacion, | clinicos.

IX 3. Fobia especifica o simple. | tratamientos farmacoldgicos | Asesorias.

4. Fobia social. y psicoldgicos.

5. Trastorno por  estrés Para los estudiantes:

postraumatico. Tareas de investigacion.

6. Trastorno obsesivo Discusion grupal de lecturas




compulsivo. previas.
7. Agarofobia.

4. EVIDENCIAS Y CRITERIOS PARA EVALUAR Y ACREDITAR LOS APRENDIZAJES

Evidencias para la evaluacién:
Exposiciones

Trabajos de investigacion
Examenes

Criterios de evaluacién y acreditacion:

Participacion 50 %
Exposicion 20 %
Trabajos de investigacion 10 %
Examenes 20%

El alumno debera tener una asistencia minima del 80%, con una calificacion minima de examenes parciales de
6.
También mostrard tener buena conducta. Para exentar la asignatura se requiere un promedio semestral de 8.

5. FUENTES DE INFORMACION

BASICA:
1. De la Fuente Ramon. Psicologia Médica. 72 Reimpresion, Fondo de la Cultura, 2002.

2. Gutiérrez Raul. Psicologia. Edit. Esfinge.82 ed, 2004.

COMPLEMENTARIA:
1. Marx M H, Hillix W A. Sistemas y teorias psicolégicas contemporaneos. Edit. Paidds. 32 ed, México, 2004.
Internet:

2. http://www.cop.es/colegiados/S-02633/ANSIEDAD.html

3. http://www.monografias.com/trabajos13/depre/depre.shtml

6. PERFIL DEL PROFESOR

Médico General, Cirujano Dentista con dominio elemental del area psicolégica, o Lic. En Psicologia Clinica.

7. RESPONSABLES EN LA ELABORACION DEL PROGRAMA:

Dr. Angel Basurto Villegas
Dra. Maria Carlota Lopez Pérez
Dr. Julio Benitez Pascual

Revision y correccion:
Carlota Leticia Rodriguez
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