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LICENCIATURA EN CIRUJANO DENTISTA

1. DATOS DE IDENTIFICACION

ASIGNATURA

ODONTOLOGIA PREVENTIVA I

Relacién con el perfil
de egreso:

La materia de Odontologia Preventiva Il le proporciona al futuro egresado los
conocimientos necesarios para prevenir y diagnosticar los padecimientos bucales mas
frecuentes en la poblacién, asi como para manejar los riesgos inherentes a la practica
profesional odontolégica.

Ubicacién:

Cuarto semestre. Area de Prevencién. | Clave: 3226

Créditos: 10

Duracion

Hora/sem/mes: 10 | Horas teoria: 5 | Horas practica: | Total semestre: 80

Asignaturas con las
gue se relaciona:

Odontologia preventiva, Introduccion a la odontologia comunitaria.

Fecha de Ultima
actualizacion:

Diciembre de 2007

2. OBJETIVOS GENERALES

Facilitar que los estudiantes logren:

Tedricos: Conocer procedimientos para prevenir las principales enfermedades que afectan la
cavidad bucal.
Analizar, razonar y determinar las medidas de prevencion ante un determinado
problema.

Préacticos: Conocer técnicas, procedimientos y metodologia indicada en la aplicacién de las

actividades preventivas en la odontologia.
Realizar actividades y técnicas de prevencion de enfermedades en cavidad bucal.
Aplicar los conocimientos basicos de las actividades preventivas en la odontologia.

Actitudinales:

Desarrollar disposicién al trabajo colaborativo.
Mostrar un trato amable en la relacion médico-paciente.
Aplicar adecuadamente las técnicas de barrera en la prevencion de posibles contagios.

3. CONTENIDOS, OBJETIVOS PARTICULARES Y ESTRATEGIAS

Unidad Temas Objetivos de Estrategias y actividades | Horas
aprendizaje sugeridas para el
particulares aprendizaje

CARIES DENTAL. Conocer los diferentes tipos | Para el docente:

Histopatologia de la caries | de caries y sus aspecto | Presentacion del programa

dental. clinico para su diagnéstico | Exposicion del docente

Tipos de caries Organizacion de grupos de
discusion en clase

| Para los estudiantes: 5

Estudio independiente previo
a las sesiones de clase.
Participaciéon en la discusién
en equipo sobre el contenido
de la unidad.




Elaboracion de dibujos sobre
caries dentales

ENFOQUES PARA LA
PREVENCION DE LA
CARIES.

Sintetizar los principales
métodos de prevencién de
caries

Para el docente:

Exposicion

Organizacion de equipos de
trabajo para investigacion y
exposicion del tema por parte
de los alumnos.

Il Para los estudiantes: 5
Investigacion sobre los
enfoques para prevenir la
caries
Exposicibn en pequefios
equipos sobre los enfoques
para la prevenciéon de la
caries

INDICE EPIDEMIOLOGICO | Manejar los indices de | Para el docente:

DE CARIES DENTAL CPO Y | caries dental que usan la | Exposicion

ceo OoMS Organizacion de equipos de
trabajo para investigacion y
exposicion del tema por parte
de los alumnos.

i Para los estudiantes: 10
Investigacion sobre los
indices de caries y formacion
de quipos para discutir sobre
los enfoques para el
levantamiento epidemioldgico
de de la caries

LOS FLORUROS Y LA | Destreza en la aplicacion | Para el docente:

SALUD BUCAL. tépica del Fluor Exposicion

Efecto del Fldor en la salud Organizacion de equipos de
bucal trabajo para investigacion y
Efectos secundarios del Fluor exposicién del tema por parte

\% de los alumnos. 5
Para los estudiantes:

Investigacion sobre los
métodos de aplicacion topica
de flbor

SELLADORES OCLUSALES. | Conocer los tipos de Para el docente:

1. Antecedentes selladores, valor Exposicion tebrica y practica

2. Valor preventivo preventivo, la composicion | modelando  técnicas  de

3. Composiciéon y forma de | y forma en que actian, aplicacion de  selladores

actuacion. técnicas de aplicacion, oclusales mas actuales.
4. Selladores que se | indicaciones y Organizacion de discusion
\% manejan actualmente contraindicaciones. grupal a partir de estudio y 15

5. Técnicas de aplicacion

6. Indicaciones y
contraindicaciones

7. Factores a considerar en
la eleccién de dientes para
aplicar sellador.

cuestionamiento previo por
escrito de los estudiantes.

Para los estudiantes:

Estudio independiente.
Elaboracion de preguntas




clave sobre indicaciones y
contraindicaciones, asi como
factores a considerar en
eleccidn de dientes para
aplicacion de sellador.
Actividad de cuestionamiento

reciproco.
NUTRICION. Conocer los elementos | Para el docente:
Definicion de términos de | basicos de la nutricion para | Exposicion

dieta y nutricion

la prevencion de las

Organizacion de equipos de

Recomendaciones de | enfermedades bucales trabajo para investigacion y
nutricién exposicién del tema por parte
Efectos de la dieta en la de los alumnos.
VI salud bucal 5
Para los estudiantes:
Investigacion sobre los
factores basico de la nutricion
y formacién de quipos sobre
los enfoques preventivos de
la nutricién en la salud.
MALOCLUSIONES Reconocer las | Para el docente:
1. Definiciones maloclusiones en | Exposicion
2. Desarrollo de los arcos | desarrollo, y el efecto de | Organizacién de equipos de
dentarios los habitos perniciosos en | trabajo para investigacion y
3. Secuencia de erupcién en | su adquisicion. exposicién del tema por parte
denticion temporal y de docentes invitados y de
permanente Conocer y elaborar los | los alumnos.
4. Etiologia de maloclusiones | mantenedores de espacio
Vil : " . . . ) 10
5. Control de maloclusiones | fijos y removibles, asi | Para los estudiantes:
(Prevencion y | como aspectos de | Investigacion sobre las
mantenenedores de | prevencién y aparatologia | maloclusiones etiologia,
espacio) utilizada en la correccion de | clasificacion y prevencion
6. Control de hébitos | hébitos.
perniciosos
7. Aplicacion de niveles de
prevencion
CANCER BUCAL Y SU Conocer los factores | Para el docente:
PREVENCION. etiolégicos y | Exposicion teérica
1.Epidemiologia del cancer epidemiolégicos del cancer | Asesoria a los estudiantes
bucal. bucal y su prevencion. para investigacion sobre el
2.Etiologia del cancer cancer bucal y su prevencion.
3.Clasificacién de neoplasias Organizacion de pequefios
4. Tipos de cancer bucal equipos para exponer sobre
5.Prevencion del cancer el céncer bucal y su
VI prevencion. 10
Para los estudiantes:
Investigacion sobre cancer
bucal, su etiologia,
clasificacion, tipos y
prevencion
Exposicién en pequefios
equipos sobre el cancer
bucal y su prevencion.
CONTROL DE LAS Conocer los factores | Para el docente:
IX ENFERMEDADES etioldgicos Exposicién tedrica 5

TRANSMISIBLES.

epidemiolégicos del sida y

Asesoria




1. Sida hepatitis para entender su

2. Hepatitis B propagacion y su | Para los estudiantes:
3. Desinfeccion y prevencion. Investigacion sobre
esterilizacion. enfermedades transmisibles,
su desinfeccién y

esterilizacion.

FACTORES DE RIESGO Identificar los factores de | Para el docente:

PARA LOS riesgo y las medidas de | Exposicion tedrica y practica

PROFESIONALES DE LA prevencion que deben ser | Modelando sobre las

ODONTOLOGIA utilizadas por los | medidas de  prevencién

(prevencién) odontdlogos en el ejercicio | utilizadas por los
de su profesion. odontélogos.

Organizacion, asesoria vy
correccién de las técnicas
preventivas ensayadas por
X los estudiantes. 5

Para los estudiantes:

Estudio independiente con
reporte escrito sobre los
factores de riesgo y medidas
preventivas.

Actividad de simulacion de
las medidas preventivas.

RIESGOS DE LOS | Comprender los riesgos de | Para el docente:
TRATAMIENTOS enfermedades y dafios que | Exposicién tedrica
ODONTOLOGICOS Y SU | se producen en la practica
COMPONENTE dental cotidiana Para los estudiantes:
Xl PREVENTIVO. Investigacion y reporte por 5
escrito sobre riesgos de los
PRACTICAS. tratamientos odontolégicos y

su prevencion.

4. EVIDENCIAS Y CRITERIOS PARA EVALUAR Y ACREDITAR LOS APRENDIZAJES

Evidencias para la evaluacion:

Trabajos de investigacion.

Examenes

Participacion en discusiones grupales y tareas de equipo

Criterios de evaluacidn y acreditacion:

80% de asistencia.

Calificaciobn minima de 6 en cada examen parcial.
Entregar trabajos de investigacion.

5. FUENTES DE INFORMACION

BASICA:
1. Alvarez-Alba. Salud Publica y Medicina Preventiva.3? ed. Edit. Manual Moderno.2002. ISBN: 970-729-004-8

2. Seif Thomas. Cariologia. Actualidades Médico Odontolégicas Latinoamericanas, 2007.




3. GARCIA GODOY HARRIS. Odontologia Preventiva primaria. 22 ed. Edit. Manual Moderno, 2005
4. Forrest J.0. Odontologia preventiva. Edit. El manual moderno, México, D.F. 1982.

5. Woodall I. R. Odontologia Preventiva, Nueva Editorial Interamericana. México, D.F 1983.

6. Higashida. Odontologia Preventiva. Edit. McGrawHill, 1999.

7. Rioboo Rafael. Higiene y Prevencion en Odontologia individual y comunitaria. Edit. Avances Médicos-
Dentales, S.L. Madrid, 1998.

8. NORMA OFICIAL MEXICANA NOM 013 SSA2-1994

COMPLEMENTARIA:

1. Katz. McDonald, Stoobey G.R. Odontologia Preventiva en accion. 122 ed. Edit. Panamericana. México. DF.,
1982

2. Nizel Abraham E. Nutrition in preventive dentistry. Washington W.B. Saunders. 1981.

3. H. San martin. Salud y enfermedad. 42 ed. Edit. Prensa Médica, 1984.

6. PERFIL DEL PROFESOR

Cirujano Dentista con especialidad, Maestria o Doctorado en Salud Publica, Salud Publica Bucal, Odontologia
Preventiva.

Con habilidades didacticas

Mostrar un comportamiento ético y académico

7. RESPONSABLES EN LA ELABORACION DEL PROGRAMA:
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Revision y correccion:
Carlota Leticia Rodriguez
Dr. Daniel Lizarraga Rodriguez.




