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1. DATOS DE IDENTIFICACION

UNIDAD DE
APRENDIZAJE CLINICA DE ODONTOLOGIA PREVENTIVA
Clave: 4329
Horas v créditos: Teéricas: | Practicas:4 | Estudio Independiente:

y ) Total de horas: | Créditos:
Tipo de médulo: Teérico | Tebrico-practico | Practico X

Competencia (s) del

Competencia Integrada del Perfil de egreso:

gﬁ:ﬂg‘i&g‘. €so que Realiza acciones de prevencion y educacion para conservar la salud bucal y coadyuvar en la salud
sistémica de la poblacion, con una vision integral.
Competencia del curso:
Identifica las enfermedades de mayor prevalencia de la cavidad bucal para su prevencion.
Ubicacién
IV Semestre
Unldad‘es (.ie Histologia, Fisiologia, Microbiologia, Farmacologia. Materiales Dentales, Odontologia Preventiva,
aprel}dlza.]e Bioquimica
relacionadas

Periodoncia, clinica de Periodoncia, epidemiologia

Responsables de

elaborar y/o Dra. Anel Karely Olivas Velazquez, Dra. Martha Lilia Soberanes Galindo, Dra. Graciela Guadalupe
actualizar el Isabel CuenBueno , Dr. Marco Antonio Quiroz Beltran y Dra. Carmen Yolanda Moraila Camacho.
programa:

Fecha de: Elaboracién: ABRIL 2014 ‘ Actualizacién: 9 de Abril 2014

2. PROPOSITO

Lograr que el alumno realice todas las actividades clinicas de prevencion para evitar que el paciente siga presentando problemas

de salud bucal.
3. SABERES
Teéricos: Conoce las técnicas de prevencion bucal, las cuales las llevara a cabo segin sea el padecimiento que
: presenta la poblacion o el paciente

Practicos: Aplicara las técnicas que se requieran de prevencién bucal para evitar problemas en la cavidad oral.

T Participar con actitud positiva y proclive al aprendizaje. Mostrar disposiciéon al trabajo en equipo y en
Actitudinales: A . =

tareas de aprendizaje colaborativo con sus compaifieros de clase.

4. CONTENIDOS

I CARACTERISTICAS DE LAS CLINICAS DE ENSENANZA Y LA UNIDAD DENTAL.
e Funciones, servicios que brinda

Personal que labora, instalaciones. Ubicacién de los diferentes departamentos, costos, etc.
Conocer la Unidad Dental,

Composicién funcionamiento, limpieza, etc.

Posiciones de trabajo en la unidad dental.

Entre alumnos en TRIOS

II DETERMINACION DE LA SALUD BUCAL DEL PACIENTE.
e Levantamiento de la historia clinica de profilaxis, observando lo siguiente: Visibilidad, luz, en el campo operatorio,
punto de apoyo, posicién operador-paciente y asistente, posicion instrumental en cavidad oral. Entre alumnos en

TRIOS

e Deteccitén de los indices epidemioldgicos bucales, concentracién de datos e informacién de la deteccion de salud




bucal. THOS, CPO Y ceo, IG y IF Entre alumnos en TRIOS

IIT PROFILAXIS BUCAL.
e Los alumnos se organizan en parejas de trabajo
Autorizacion del paciente con 5 a 8 piezas con calculo dental
Levantamiento del diagnostico epidemiol6gico bucal por medio de la historia clinica
Aplicar las técnicas para utilizar y pasar el instrumental ( CKs) marca HewFriedy.
Trabajar por cuadrantes, utilizando el instrumental que se requiere segtn la zona anterior o posterior y la superficie del
diente vestibular, palatina o lingual.
e Entrega del triptico de higiene bucal al paciente

IV APLICACION DE FLUOR.
e Terminado el paciente de profilaxis se aplica fluor
e Tipos de flaor, en gel, en polvo
e  Segun las diferentes técnicas de aplicacidn, cucharilla desechable, con hisopo, enjuagues con fluor

V APLICACION DE SELLADORES DE FOSETAS Y FISURAS
e Autorizacion de la pieza seleccionada
e Pasos a seguir para la aplicacion

VI AUTOEXAMEN DE CANCER BUCAL
e  Aplicar la técnica de autoexamen de cancer bucal
e Entregar triptico al paciente

VII FOTOGRAFIA DIGITAL DE LA CAVIDAD BUCAL DEL PACIENTE

Antes y Después de haber realizado la profilaxis

Se utilizara separador de carrillos

De frente, lado derecho, lado izquierdo y por lingual inferior anterior
Se expondri al finalizar el semestre

5. ACCIONES ESTRATEGICAS PARA DESARROLLAR LAS COMPETENCIAS

Actividades del docente:

Supervision de las diferentes actividades clinicas
Firma de las actividades terminadas

Portafolio

Actividades del estudiante:
Portafolio
Précticas clinicas 15 profilaxis
5 aplicaciones de flaor
3 piezas dentales selladas

6. EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

6.1. Evidencias de aprendizaje 6.2. Criterios de desempeiio 6.3. Calificacion y
acreditacion
Historias clinicas Rubricas para la exposicion de temas en clase Asistencia 20%
Diagnostico de salud bucal Listas de cotejo de reportes, ensayos y practicas Trabajos entregados a
Précticas en clinica Examen escrito tiempo 50%
Tripticos entregados Tripticos 30%

6.4. Medios de registro y medicion de las evaluaciones.
Portafolio

7. FUENTES DE INFORMACION

Basica:

1.-ALVAREZ-ALBA. Salud Publica y Medicina Preventiva.32 ed. Edit. Manual Moderno.2002. ISBN: 970-729-004-8
2. SEIF THOMAS. Cariologia. Actualidades Médico Odontol6gicas Latinoamericanas, 2007.

3. GARCIA GODOY HARRIS. Odontologia Preventiva primaria. 22 ed. Edit. Manual Moderno, 2005

4. FORREST J.O. Odontologia preventiva. Edit. El manual moderno, México, D.F. 1982.

5. WOODALLI. R. Odontologia Preventiva, Nueva Editorial Interamericana. México, D.F 1983.

6. HIGASHIDA. Odontologia Preventiva. Edit. McGrawHill, 1999.




7. RIOBOO RAFAEL. Higiene y Prevencion en Odontologia individual y comunitaria. Edit. Avances Médicos-Dentales, S.L.
Madrid,

1998.

8. NORMA OFICIAL MEXICANA NOM 013 SSA2-1994

9.-IRELAND ROBERT Higiene dental y tratamiento Edit Manual Moderno, México, D. F. 2008

10.- CUENCA SALA E, BACA GARCIA P. Odontologia Preventiva y comunitaria 3era edicién edit. MASSON, Espafia 2005
Journal de Epidemiologia Bucal

Revistas especializadas en Epidemiologia Bucal, Salud Publica Bucal

Sitios web: www.odonto.unam.mx

www.adm.org.mx

salud.edomex.gob.mx

alfama.sim.ucm.es

Complementaria:

1.- Katz. McDonald, Stoobey G.R. Odontologia Preventiva en accion. 122 ed. Edit. Panamericana. México. DF., 1982
2. - Nizel Abraham E. Nutrition in preventive dentistry. Washington W.B. Saunders. 1981.

3.- H. San martin. Salud y enfermedad. 42 ed. Edit. Prensa Médica, 1984.

8. PERFIL DEL PROFESOR:

Cirujano Dentista con especialidad, Maestria o Doctorado en Salud Piblica, Salud Piblica Bucal, Odontologia Preventiva.
Con habilidades didacticas
Mostrar un comportamiento ético y académico



http://www.odonto.unam.mx/
http://www.adm.org.mx/

