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1. DATOS DE IDENTIFICACION

UNIDAD DE ERGONOMIA EN CONSULTORIOS DENTALES
APRENDIZAJE
Clave: | 3324,4332,5340,8359,10369 Depende del semestre a cursar
Teoéricas: 32 Précticas: 0 | Estudio Independiente: 16
Horas y créditos: | Total de horas: 2 | Créditos: 3

Tipo de curso:

Teérico X | Tebrico-practico | Practico

Competencia (s) del

Competencia integrada del perfil de egreso:

perfil de egreso que Acttia de manera ética, atendiendo a leyes, reglamentos y normas del ambito profesional y social
desarrolla para favorecer el desarrollo de una mejor sociedad.
Competencia del curso:
Aplica los principios de ergonomia en el trabajo odontologico en lo individual y en equipo,
poniendo en practica sus valores éticos que permitan el bienestar del paciente asi como el propio.
Unidades de Cursos antecedentes: Aprendizaje y desarrollo profesional
aprendizaje Consecuentes relacionados:
relacionadas Operatoria dental, Radiologia, Anestesiologia, Clinica de Odontologia Preventiva, Clinica de
Operatoria Dental, Clinica de Periodoncia, Clinica de Exodoncia, Prétesis Fija, Odontopediatria,
Promocioén de la salud y Prevencion Bucal en la Comunidad.
Clinica de Endodoncia, Diagnostico Limitacién del dano bucal en comunidad, Clinica de Protesis
Fija, Prostodoncia Total, Clinica de Odontopediatria, Protesis Removible.
Cirugia, Clinica de Protesis Removible, Clinica de Prostodoncia Total, Curacién Bucal en
Comunidad, Disefio de Investigacion.
Ortodoncia, Clinica de Cirugia Bucal, Clinica Integrada, Rehabilitacién Bucal en Comunidad,
Seminario y Clinica Integrada.
Ubicacién Optativa a partir del Tercer Semestre

Responsables de
elaborar y/o
actualizar el
programa:

Dra. Anabell Cardenas Valdéz, Dra. Maricela Ramirez Alvarez, Dra. Alma Lucia Castro Lara

Fecha de:

Elaboracién: Junio 2013 Actualizacion: Abril 2014

2. PROPOSITO

Comprende y aplica los principios de ergonomia de la practica odontologica que le permiten actuar con ética para brindar
calidad en la atencion integral de la salud bucal, con actitud de respeto, disciplina y compromiso.

3. SABERES
Tedricos: Conoce los principios de ergonomia y el trabajo a 4 manos
Practicos: Organiza en trabajo en el consultorio dental
Actitudinales: | Brindar calidad en la atenci6n integral de la salud bucal, con confort para el paciente y odontélogo, con
actitud de respeto, disciplina y compromiso.
4. CONTENIDOS
I- Ergonomia y sus generalidades
Conceptos
Objetivos

Odontologia y Ergonomia

II-. Ergonomia en el Consultorio Dental

-Areas del consultorio
-Sillbn Dental




III.-Organizacion de Trabajo

Posiciones ergonémicas en el trabajo
IV.-Odontologia a 4 manos
Economia de movimientos

5. ACCIONES ESTRATEGICAS DESARROLLAR LAS COMPETENCIAS

Actividades del docente:
e  Técnica expositiva
e  Pregunta detonadora/lluvia de ideas

Actividades del estudiante:
- Elaboracion de un cuestionario a los profesionistas del drea
- Disefio de un Consultorio Dental
- Reflexion
- Aprendizaje colaborativo

6. EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

6.1. Evidencias de aprendizaje 6.2. Criterios de desempeiio 6.3. Calificacion y acreditacion

Listas de cotejo para Cumplimiento de
asistencia el 80% y participacién activa
del estudiante.

Cuestionario firmado

Se entregara a cada estudiante al inicio
del ciclo escolar, rubricas de evaluacion.

- Evidencias de aprendizaje 80%.

- Participacion, discusion y asistencia en
clase 20%.

6.4. Medios de registro y medicion de las evaluaciones.
Participacion en clase
Cuestionario

7. FUENTES DE INFORMACION

Basica

1.-Edmundo Batres Ledon, Practicas Ergonémicas en Odontologia Ed. Prado, 2004

Complementaria:

1.- http://www.croem.es/prevergo/formativo/ Prevencion de riesgos ergonémicos, Confederacion Regional de organizaciones
empresariales de Murcia.

2.- http://www.semac.org.mx/Sociedad de Ergonomistas de México A.C.

3.- Julio Barrancos Mooney, Patricio J. Barrancos Operatoria Dental: Integracion Clinica Ed. Médica Panamericana, 2006

4.- Manual practico para el auxiliar de odontologia, editado por Viviana Cortesi Ardizzone

8. PERFIL DEL PROFESOR:

Lic. Cirujano Dentista con préctica clinica minimo de 2 afios, comprometido con su trabajo y con el proceso ensefianza-
aprendizaje.



http://www.semac.org.mx/Sociedad
http://www.google.com.mx/search?hl=es&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Julio+Barrancos+Mooney%22
http://www.google.com.mx/search?hl=es&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Patricio+J.+Barrancos%22

